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Curso dirigido a especialistas en Psiquiatría. Este curso le ofrece una 
formación específica en la evaluación, diagnóstico y manejo terapéutico del 
Trastorno Bipolar.

El presente curso tiene como finalidad adquirir conocimientos teóricos y prácticos y que le prepare para 
tener una visión completa sobre el Trastorno Bipolar. 

Formación teórica : 
1. Asistencia a sesiones clínicas y discusión de casos
2. Disponibilidad de libros y bibliografía científica 

En este contexto los objetivos del curso son llegar a conocer adecuadamente:
1. Evaluación, diagnóstico y abordaje del trastorno bipolar.
2. Conocimiento de los principales instrumentos de evaluación del trastorno bipolar.
3. Formación en evaluación neuropsicológica del trastorno bipolar.
4. Formación de los principales tratamientos farmacológicos para el trastorno bipolar .
5. Formación de los principales tratamientos no farmacológicos, psicoeducación, rehabilitación 

funcional y abordaje integral .
6. Conocer las bases metodológicas de la investigación clínica, fomentar la realización de 
proyectos de investigación en sus unidades formadoras y dotarlos de las herramientas básicas para 
llevarlas a cabo.

Cada alumno tendrá asignado un tutor, el cual se encargará de proporcionar al alumno el material de 
formación teórica, de la mayor parte de la formación práctica y de resolver cualquier duda o problema 
que se plantee durante el curso. 

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO  

PROGRAMA

REQUISITOS
Aportar copia  legalizada original del título de especialista en Psiquiatría . (Los títulos académicos expedidos por 
autoridades no españolas, deberán venir legalizados mediante apostilla  o legalización diplomática. La compulsa de una copia no exime 
de la legalización del título)
- Disponer de un seguro de salud, muerte y accidentes (lo puede contratar en su país de origen o en 

España)
- Disponer de un seguro de responsabilidad civil profesional (lo puede contratar en su país de origen 

o en España) 

PRECIO DEL CURSO 
50 0  € importe mensual
10% de este importe para la reserva de plaza

INFORMACIÓN 
Servcicio de Psiquiatría y Psicología    

secrepsiquiatria@clinic.cat
93 227 54 00  | Ext. 54 77

CURSO AVANZADO EN TRASTORNO 
BIPOLAR PARA PSIQUIATRAS

Director: Dr. Vieta, Dra. Martínez-Arán y Dra. Pacchiarotti
Duración: 6 -12 meses
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