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Sergi Aragó 
(IPA Enfermedad Renal Crónica)  
Servicio de Nefrología 
Hospital Clínic de Barcelona

Dra. Elena Cuadrado 
Servicio de Nefrología 
Hospital Clínic de Barcelona

Dra. Elena Guillén 
Servicio de Nefrología 
Hospital Clínic de Barcelona

Bárbara Romano 
(Nutricionista) 
Servicio de Nefrología 
Hospital Clínic de Barcelona

Dra. Elena Guillén 
Servei de Nefrologia i Trasplantament Renal. 
Hospital Clínic Barcelona Coordinadora del 
Grup de Nefrologia, Àrea Integral de Salut 
Barcelona Esquerra (AISBE)

Dra. Zoe Herreras  
Metgessa de Família, CAP Comte Borrell 
Coordinadora del Grup de Nefrologia, Àrea 
Integral de Salut Barcelona Esquerra (AISBE). 
Oficina Técnica de l’AISBE 
 
Dr. Esteban Poch 
Cap de Servei de Nefrologia i Trasplantament 
Renal, Hospital Clínic Barcelona 
 

PonentesDirección

Formación dirigida a 
Equipo médico y de enfermería de Atención Primaria. 
 
 
Las sesiones se impartirán en formato híbrido  
(presencial y on-line) desde el aula Albert Torras  
(Escalera 12, Planta 5, Hospital Clínic de Barcelona),  
de 14.00 – 15.00 h.

Es imprescindible asistir al 100% de las jornadas.

https://www.aulaclinic.com/cursos/view.php?ID=1444
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Miércoles, 20 mayo 2026 | 14.00 – 15.00 h.
Complicaciones y manejo práctico de la 
Enfermedad Renal Crónica en Atención Primaria.

Sesión 1. Ponente:
Dra. Elena Cuadrado

Ponentes:
Bárbara Romano 
y Sergi Aragó

Miércoles, 2 diciembre 2026 | 14.00 – 15.00 h.
Intervención nutricional en ERC: educación 
terapéutica desde enfermería en Atención Primaria.

Sesión 3. 

Ponente:
Dra. Elena Guillén

Miércoles, 7 octubre 2026 | 14.00 – 15.00 h.
Protección cardiorrenal en 2026: actualización 
de las nuevas estrategias en diabetes, dislipemia, 
obesidad y ERC.

Sesión 2. 

https://www.aulaclinic.com/cursos/view.php?ID=1444


Secretaría técnica 
Dominique Monzó  |  dmonzo@fmcb.cat  |  www.aulaclinic.comInscripción

Patrocinado por

https://www.aulaclinic.com/cursos/view.php?ID=1444

