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Clozapina ambulatoria
Manejo clínico y coordinación multidisciplinar fuera del marco hospitalario
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Secretaría técnica 
Eva Pérez  |  eperez@fmcb.cat  |  www.aulaclinic.com

Inscripción gratuita 
Plazas: 95Inscripción

Dr. Clemente García-Rizo
Psiquiatra, Unidad de Esquizofrenia  
/ CSMA Esquerra de l’Eixample,  
Hospital Clínic de Barcelona

Taller orientado al manejo ambulatorio de la clozapina fuera 
del marco asistencial hospitalario, es decir, centros de salud 
mental, hospitales de día, servicios de rehabilitación comunitaria 
e incluso centros hospitalarios monográficos sin el posible 
soporte de especialidades médicas.

Médicos/as especialistas en Psiquiatría;  
Diplomados/as y Graduados/as en Enfermería  
y especialistas de Enfermería de Salud Mental.

Dirección Descripción

Dirigido a
Victoria Ruiz, Gisela Mezquida,
Anaid Pérez-Ramos, Nora Guasch-Capella, 
Juan Mena, Clemente García-Rizo
Unidad Esquizofrenia Hospital Clínic

Comité de Coordinación
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Unidad Esquizofrenia Hospital 
Clínic
Victoria Ruiz, Gisela Mezquida, Anaid 
Perez-Ramos, Nora Guasch-Capella, 
Juan Mena, Clemente Gracia-Rizo.

Comité de Coordinación

https://www.aulaclinic.com


Secretaría técnica 
Eva Pérez  |  eperez@fmcb.cat  |  www.aulaclinic.com

Inscripción gratuita 
Plazas: 95Inscripción

Inmaculada Baeza
Coordinadora del PAETPI Eixample 
Esquerra, Hospital Clínic Barcelona

Miquel Bernardo
Catedrático Emérito Universidad  
de Medicina

Miquel Bioque
Jefe del Servicio de Psiquiatría,  
Hospital Clínic Barcelona

Esther Boix
Facultativa Especialista del Servicio de 
Psiquiatría y Salud Mental del Consorci 
Sanitari del Maresme (Mataró)

Myriam Cavero
Coordinadora Centro Salud Mental 
Adultos Esquerra Eixample

Rosa Cobo
Enfermera de Salud Mental Cerdanyola

Clemente García-Rizo
Facultativo Especialista,  
Hospital Clínic Barcelona

Marina Garriga
Facultativa Especialista,  
Unidad Hospitalización Domiciliaria 
Hospital Clínic Barcelona

Marta Hidalgo
Facultativa Especialista del Servicio de 
Hematología Hospital Clínic Barcelona

Javier Labad
Director Assistencial, Consorci Sanitari 
del Maresme

Vicent Llorca
Facultativo especialista e Investigador 
Postdoctoral, Hospital Clínic Barcelona

Andrea Mallorqui
Enfermera de Salud Mental, Centro 
Salud Mental Adultos Eixample Esquerra

Eduard Parellada
Jefe de la Unidad de Esquizofrenia, 
Hospital Clínic Barcelona

Victoria Ruiz
Enfermera Referente TMS, Centro Salud 
Mental Adultos Eixample Esquerra

Adela Zabalegui
Subdirectora de Docencia e 
Investigación, Hospital Clínic Barcelona

Ponentes
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15:00 — 15:10 h	 Introducción general. 
Myriam Cavero, Eduard Parellada

15:10 — 16:00 h	 Inicio de clozapina en un dispositivo 
ambulatorio: el rol combinado de enfermería 		
y psiquiatría. 
Victoria Ruiz, Clemente García-Rizo

16:00 — 16:20 h	 Apetito y sus consecuencias. 						    
La gran preocupación de los implicados. 
Marina Garriga

16:20 — 16:35 h	 La solución parcial al apetito. 						    
El rol de enfermería. 
Andrea Mallorqui

16:35 — 16:50 h	 Mortalidad con clozapina. 
Vicent Llorca

16:50 — 17:20 h	 Tratamiento de los efectos secundarios 			
de la clozapina. 
Javier Labad

17:20 — 17:40 h	 Alteraciones hematológicas en el tratamiento 
con clozapina. 
Marta Hidalgo

17:40 — 18:00 h	 Turno de preguntas del público.
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20:00 — 20:15 h	 Take home messages. 
Clemente García-Rizo

	 Clausura del curso. 
Miquel Bernardo y Adela Zabalegui

18:00 — 18:15 h	 Coffee break.

18:15 — 18:40 h	 Entendiendo la molécula de clozapina. 
Esther Boix

18:40 — 19:05 h	 Potenciación del tratamiento con clozapina. 
Miquel Bioque

19:05 — 19:30 h	 Uso de clozapina en población infanto-juvenil. 
Inmaculada Baeza

19:30 — 19:40 h	 Contaje leucocitario. Nuevos dispositivos. 
Rosa Cobo

19:40 — 20:00 h	 Turno de preguntas del público.
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Patrocinado por

Acreditación solicitada al Consell Català de Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries – Comisión de Formación Continuada 
del Sistema Nacional de Salud
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